REGULAMIN

I OGOLNOPOLSKIEGO KONKURSU WIEDZY I UMIEJETNOSCI Z ZAKRESU

MEDYCYNY RATUNKOWEJ I
MEDYCYNY STANOW NAGLYCH
“SIGNA VITALIA”
LUBLIN 15V 2026

§1

Postanowienia ogodlne
. Niniejszy Regulamin stanowi zatacznik nr 2 do Regulaminu Konferencji
Symulacji i Edukacji Medycznej MedIQ 2026 i jego integralng czes¢.
. Organizatorem Konkursu Signa Vitalia (zwanego dalej ,Konkursem”) jest
Katedra Edukacji Medycznej Uniwersytetu Medycznego w Lublinie z siedzibg
przy ul. Chodzki 4, 20-093 Lublin, Centrum Symulacji Medycznej w Lublinie i
Studenckie Koto Naukowe Symulacji i Edukacji Medycznej przy wspomnianej
Katedrze (zwane dalej ,, Organizatorem”).
. Konkurs organizowany jest na terenie Centrum Symulacji Medycznej (zwanego
dalej ,CSM”) Uniwersytetu Medycznego w Lublinie (zwanego dalej ,,UML"), przy
ul. Chodzki 4, 20-093 Lublin w dniu 15 maja 2026 roku i jest integralng czescig
XIV Konferencji Symulacji i Edukacji Medycznej MedIQ.
. Niniejszy Regulamin (zwany dalej ,Regulaminem”) stanowi podstawowy
dokument okreslajacy zasady uczestnictwa w Konkursie i obowigzuje wszystkich
uczestnikow.
. Signa Vitalia ma charakter konkursu naukowego, o zasiegu ogdlnopolskim, w
ktérym komisja konkursu wytoni zwyciezcéw.
. Gtowne cele Konkursu to:
a. promocja wiedzy z zakresu medycyny ratunkowej i medycyny stanow

nagtych;
b. umozliwienie nawigzania kontaktow miedzy studentami polskich uczelni.
. Uczestnikiem czynnym Konkursu (dalej okreslanym jako ,Uczestnik”) moze
zosta¢ student kierunku lekarskiego na polskiej uczelni niezaleznie od roku
studiéw.
. Kazda uczelnig, biorgcq udziat w Konkursie, (zwang dalej ,Uczelnig”)
reprezentuje trzech Uczestnikdw, stanowigcych jedna druzyne studenckg
(zwang dalej ,,Druzyng”).

. Maksymalnie zakwalifikowanych do konkursu zostanie 45 Uczestnikéw.



10.W przypadku rejestracji wiecej niz jednej Druzyny z danej uczelni, o
zakwalifikowaniu decyduje kolejnos¢ zgtoszen.

11.Dopuszcza sie zakwalifikowanie wiecej niz jednej Druzyny z danej Uczelni.

12.Jako pierwsze zakwalifikowane zostang Druzyny - po jednej z kazdej Uczelni -
ktére jako pierwsze przestaty zgtoszenie. Jesli nie wypetnig one wszystkich
miejsc, zakwalifikowane zostang Druzyny, ktére jako drugie zgtosity sie z
danych Uczelni itd.

13.Catkowity limit zakwalifikowanych Druzyn wynosi 15. Nie ma limitu
zarejestrowanych ani zakwalifikowanych Druzyn z danej Uczelni.

14.Biernymi uczestnikami Konkursu sg opiekunowie Druzyn (zwani dalej
»,Opiekunami"). Opiekunem jest nauczyciel akademicki, zatrudniony na Uczelni,
ktérg reprezentuje Druzyna.

15. Udziat w Konkursie jest dobrowolny i bezptatny.

16.Szczegotowe informacje dotyczace Konkursu znajdujg sie na stronie

internetowej konferencji (https://medig.umlub.pl).

17.Wizerunek i gtos uczestnikdbw mogq by¢ utrwalane za pomoca urzadzen
rejestrujgcych obraz i dzwiek, na zasadach okreslonych w Regulaminie

Konferencji Symulacji i Edukacji Medycznej MedIQ 2026.

§2
Zasady udziatu w Konkursie
1. Zgtoszen Uczelni, Opiekunéw i Uczestnikdw do Konkursu dokonujg Opiekunowie

poprzez wystanie wiadomosci na adres signa.vitalia@umlub.edu.pl. Wiadomos¢

musi zawiera¢ imiona i nazwiska trzech cztonkéw Druzyny, Opiekuna oraz
nazwe Uczelni, ktérg bedq reprezentowac Uczestnicy, a takze os$wiadczenie o
tresci: “Potwierdzam, Ze uczestnicy sg studentami kierunku lekarskiego”.
Dopuszcza sie inne, tozsame znaczeniem, sformutowanie tego zdania. Maile
nalezy wysta¢ do 27 kwietnia 2026 r. do godziny 23:59.

2. W przypadku rezygnacji zgtoszonego Uczestnika, istnieje mozliwos¢ zastapienia
go inng osoba, pod warunkiem poinformowania o tym Organizatora najpdzniej
do dnia 13 maja 2026 roku. W wyjatkowych sytuacjach dopuszcza sie
przedifuzenie tego terminu, przy czym decyzja Organizatora w tym przedmiocie
jest ostateczna.

3. W dniu Konkursu Opiekunowie Druzyn Ilub Uczestnicy zobowigzani sg

potwierdzi¢ przybycie cztonkéw Druzyny na Konkurs w miejscu do tego


https://mediq.umlub.pl

wyznaczonym w CSM, a w przeddzien Konkursu - przez informacje przestang na

adres: signa.vitalia@umlub.edu.pl.

4. Organizator planuje dla celédw dokumentacyjnych, informacyjnych,
promocyjnych i archiwizacji (w zakresie nagran, fotorelacji i relacji stownych)
przeprowadzenie relacji z wydarzenia.

5. Uczestnik biorgc udziat w Wydarzeniu wyraza zgode na utrwalenie i
wykorzystanie swojego wizerunku na zasadach okreslonych w Regulaminie

Konferencji Symulacji i Edukacji Medycznej MedIQ 2026.

§3
Zasady Konkursu

1. Uczestnicy przed przystgpieniem do Konkursu zobowigzani sq do pozostawienia
odziezy wierzchniej oraz wszelkich przedmiotéw osobistych (w tym zegarkodw,
telefondw, smartwatchdéw i innych urzadzen elektronicznych) w specjalnie
wyznaczonych miejscach.

2. Konkurs rozgrywany jest w dwoch kategoriach, zwanych tez czesciami lub
konkurencjami:

a. indywidualnej, zwanej tez etapem pierwszym. Biorg w nim udziat
wszyscy Uczestnicy;

b. druzynowej, zwanej tez etapem drugim. Biorg w nim udziat trzy
Druzyny, ktérych Uczestnicy zdobyli najwiekszg tgczng liczbe punktéw
(suma wynikoéw Uczestnikdw w obrebie Druzyny) w etapie pierwszym.

3. W przypadku takiej samej liczby punktow uzyskanych przez dwie Druzyny lub
wiecej, o zakwalifikowaniu do drugiego etapu decyduje najwyzszy indywidualny
wynik osiggniety w Druzynie. Jezeli najwyzsze wyniki rowniez okazg sie takie
same, o zakwalifikowaniu do drugiego etapu decyduje drugi najwyzszy
indywidualny wynik osiggniety w Druzynie. W ostatecznosci - trzeci.

4. Czes¢ indywidualna Konkursu polega na rozwigzaniu 50 pytan testowych.

a. Kazde pytanie zawiera 5 odpowiedzi, sposrod ktérych jedna jest
prawdziwa.

b. Za kazda poprawng odpowiedz Uczestnik otrzymuje 1,0 punkt.

c. Pytania mogg dotyczy¢ zaréwno teorii, jak i praktyki.

d. Jedno pytanie wraz z mozliwymi odpowiedziami moze liczy¢ maksymalnie
800 znakodw.

e. Czas przeznaczony na rozwigzanie testu wynosi 50 minut.
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f. Test zostanie przeprowadzony w formie elektronicznej na sprzecie
zapewnionym przez Organizatora.
g. Test zostanie oceniony automatycznie przez system komputerowy.
5. Czes¢ druzynowa Konkursu polega na rozwigzaniu 3 przypadkéw klinicznych.
a. Odbywa sie w formie ustnej.
Pytania do przypadku nie muszg mie¢ podanych wariantéw odpowiedzi.
Czas na te czes¢ Konkursu dla jednej Druzyny wynosi 30 minut.

Komisja przyznaje za te czes¢ punkty, oceniajac poprawnosc¢ odpowiedzi.

® o 0 o

Podczas tej czesSci Uczestnicy moga sie konsultowaé wylgcznie z

cztonkami swojej Druzyny.

f. Podczas rozwigzywania przypadku klinicznego, Druzyny mogq zadawacd
dodatkowe pytania komisji oceniajacej np. dotyczace wynikéw badan
laboratoryjnych czy obrazowych Ilub wyniku przeprowadzonych
konsultacji.

6. Dyplomy za zajecie miejsc 1-3 w konkurencji indywidualnej otrzymujg
Uczestnicy, ktoérzy zdobyli najwiekszg liczbe punktéw, rozpatrywang
indywidualnie. Dopuszcza sie przyznanie miejsc ex aequo.

7. Dyplomy i nagrody za zajecie miejsc 1-3 w konkurencji druzynowej otrzymujg
Druzyny, ktére wziety udziat w drugim etapie.

a. W przypadku takiej samej liczby punktow uzyskanych przez dwie lub
trzy Druzyny, o przyznanym miejscu decyduje taczny wynik cztonkow
Druzyn w konkurencji indywidualnej.

b. W przypadku takiego samego tacznego wyniku, decyduje najwyzszy
indywidualny wynik w konkurencji indywidualnej.

c. Jezeli najwyzsze wyniki, rowniez okazg sie takie same - o miejscu

decyduje drugi najwyzszy wynik w Druzynie, a w ostatecznosci - trzech.

§4
Dyskwalifikacja
1. W przypadku stwierdzenia niesamodzielnosci Uczestnika lub posiadania przez
niego niedozwolonego urzadzenia elektronicznego podczas czesci indywidualnej,
Uczestnik podlega dyskwalifikacji z udziatu w obu kategoriach Konkursu. W
konsekwencji Druzyna, ktérej jest czionkiem, nie zostaje dopuszczona do
udziatu w kategorii grupowej. Jezeli pozostali cztonkowie Druzyny nie dopuscili

sie naruszen, ich wyniki uzyskane w czesci indywidualnej podlegajq ocenie.



. W przypadku stwierdzenia u Uczestnika posiadania urzadzenia elektronicznego
podczas czesci druzynowej, jego Druzyna jest dyskwalifikowana z tej kategorii
Konkursu. Jesli ten Uczestnik zdobyt nagrode w kategorii indywidualnej, jest mu
ona odbierana i przyznawana nastepnemu w kolejnosci Uczestnikowi, zgodnie z
liczbg uzyskanych punktéw. Jesli Organizator stwierdzi, ze inni Uczestnicy tej
Druzyny nie naruszyli Regulaminu, zachowujg oni nagrode, jesli takg zdobyli w
kategorii indywidualnej.

. W przypadku spdznienia sie lub niedotarcia na Konkurs Uczestnika, pozostali
cztonkowie Druzyny mogq przystgpi¢ do kategorii indywidualnej z szansg na

zajecie podium, jednak bez mozliwosci awansowania do etapu drugiego.

§5

Pytania w czesci indywidualnej
. Pytania konkursowe uktadane sg przez ekspertow wyznaczonych przez
Organizatora.
. Kazda uczelnia biorgca udziat w Konkursie ma prawo do przestania maksymalnie
pieciu pytan na adres e-mail: signa.vitalia@umlub.edu.pl, w terminie do dnia
15.03.2026 r. Z chwilg przestania pytan, Organizator nabywa prawo ich
nieodptatnego wykorzystywania - w catosci, w czesci lub w formie
zmodyfikowanej - zaréwno w biezacej, jak i w kolejnych edycjach Konkursu.
Organizator zastrzega sobie prawo do niewykorzystania czesci lub wszystkich
nadestanych pytan.
. Pytania sg tajne, nie mogty by¢ nigdzie publikowane, ani udostepniane i nie
mogq by¢ udostepnione innym Opiekunom, ani zadnemu Uczestnikowi, nawet
danej Uczelni.
. Pytania mogg dotyczy¢ wytacznie tresci zawartych w:
a. Zaawansowanhe zabiegi resuscytacyjne i wybrane stany nagte.

Autorzy: Jarostaw Gucwa Maciej Ostrowski. Rok wydania 2023
b. International Trauma Life Support. Ratownictwo przedszpitalne w urazach.

Autorzy: John Emory Campbell Roy Lee Alson. Rok wydania 2022
c. Wytyczne Europejskiej Rady Resuscytacji 2025

§6
Skiad komisji



1. Komisja nadzorujgca test w kategorii indywidualnej sktada sie z o0séb
wyznaczonych przez Organizatora.

2. Komisja przyznajgca punkty w kategorii druzynowej sktada sie z trzech lub
czterech osdb, bedacych lekarzami specjalistami lub w trakcie specjalizacji z
zakresu medycyny ratunkowej, anestezjologii i intensywnej terapii, interny,
chirurgii, ortopedii, pediatrii a takze ratownikami medycznymi lub
pielegniarkami systemu. Sktad Komisji moze by¢ staty dla wszystkich
przypadkéw albo zmienny - wyznaczany odrebnie do oceny poszczegdlnych
przypadkow.

3. Skiady komisji nie muszg by¢ podawane do wiadomosci Uczestnikéw i innych

0s6b trzecich przed rozpoczeciem Konkursu.

§7
Zasady bezpieczenstwa

1. Uczestnicy sq zobowigzani przestrzega¢ zasad bezpieczenstwa, przepisow BHP i
p.poz obowigzujacych na terenie CSM oraz stosowac sie w tym zakresie do
polecen wydawanych przez osoby odpowiedzialne za bezpieczenstwo i porzadek.

2. Uczestnictwo w Konkursie moze sie odbywaé tylko w wyznaczonych
pomieszczeniach i obszarach, zgodnie =z obowigzujgcym programem i
porzadkiem wydarzenia.

3. Podczas Konkursu zakazane jest manifestowanie $wiatopogladu, w tym w
szczegolnosci pogladéw politycznych.

4. Organizator zabrania palenia tytoniu oraz spozywania alkoholu i przyjmowania
srodkdw odurzajacych w miejscu i czasie trwania Konkursu. Osobom
nietrzezwym lub bedgacym pod wpltywem Srodkéw odurzajacych oraz
zachowujacym sie w sposéb, ktéry mogitby zagrozi¢ bezpieczenstwu innych
Uczestnikdw Konkursu, zaktdci¢ porzadek wydarzenia, a takze naruszy¢ ogdlnie
przyjete normy zachowania w miejscach publicznych zakazuje sie wstepu na
wydarzenie. Personel Konkursu uprawniony jest do zobowigzania osoby, o ktérej
mowa w zdaniu poprzednim do opuszczenia terenu CSM.

5. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za zdarzenia wynikajace z
nieprzestrzegania przez Uczestnikdw Regulaminu, nie stosowania sie przez
Uczestnikéw do zalecen CSM i UML oraz polecen personelu Konkursu i stuzb

odpowiedzialnych za bezpieczenstwo i porzadek.



o

W przypadku zauwazenia sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia, kazdy
zobowigzany jest niezwtocznie poinformowac o tym personel CSM.
§8

Postanowienia koncowe

. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie,

odwotania Konkursu, zmiany jego programu i formuty. Informacje te pojawig sie
na stronie internetowej https://medig.umlub.pl. Organizator nie bedzie wobec
Uczestnikdw zobowigzany do zadnej rekompensaty lub odszkodowania z tego

tytutu, ani do zwrotu kosztow poniesionych celem uczestnictwa w Wydarzeniu.

. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za sytuacje losowe, ktore

uniemozliwiajg prawidtowe przeprowadzenie Konkursu lub przyznanie nagrody
zwyciezcom, a takze za utrate lub uszkodzenie rzeczy osobistych Uczestnikow

podczas Konkursu.

. Organizator nie pokrywa zadnych kosztéw ponoszonych przez uczestnikéw w

zwigzku z udziatem w Konkursie.

. Koordynatorami konkursu sg: dr n. med. Grzegorz Witkowski, prof. UML, dr n.

med. Matgorzata Mitura-Lesiuk, prof. UML, Joanna Gorajewska, Maksymilian

Seweryn

. W sprawach nieuregulowanych Regulaminem zastosowanie majg postanowienia

Regulaminu Konferencji Symulacji i Edukacji Medycznej MedIQ 2026 oraz

powszechnie obowigzujgce przepisy prawa.



