
REGULAMIN 

OGÓLNOPOLSKIEGO KONKURSU SZYCIA CHIRURGICZNEGO ​

W LUBLINIE 
 

 

 

§ 1 

Warunki ogólne 
 

1.​ Niniejszy regulamin stanowi Załącznik nr 4 do Regulaminu Głównego XIV 

Konferencji Symulacji i Edukacji Medycznej MedIQ 2026, i stanowi podstawowy 

dokument określający zasady uczestnictwa w Ogólnopolskim Konkursie Szycia 

Chirurgicznego w Lublinie. 

2.​ Konkurs jest wydarzeniem towarzyszącym Konferencji Symulacji i Edukacji 

Medycznej MedIQ 2026 i podlega jej Regulaminowi Głównemu. 

3.​ Organizatorem Ogólnopolskiego Konkursu Szycia Chirurgicznego w Lublinie 

(zwanego dalej Konkursem) jest Studenckie Koło Naukowe Przy Klinicznym 

Oddziale Kardiochirurgicznym Uniwersytetu Medycznego w Lublinie przy ul. 

Doktora Kazimierza Jaczewskiego 8, 20-090 Lublin oraz Studenckie Koło Naukowe 

Symulacji i Edukacji Medycznej przy Katedrze Edukacji Medycznej Uniwersytetu 

Medycznego w Lublinie przy ul. Doktora Witolda Chodźki 4, 20-093 Lublin. 

Konkurs jest organizowany dnia 15 maja 2026 r. i jest częścią XIV Konferencji 

Symulacji i Edukacji Medycznej MedIQ 2026.  

4.​ Konkurs ma charakter indywidualnych zawodów z zakresu szycia chirurgicznego i 

ma charakter ogólnopolski.  

5.​ Główne cele Konkursu: 

a.​ pogłębienie wiedzy z zakresu chirurgii ogólnej i jej specjalistycznych dziedzin 

oraz rozwijanie umiejętności praktycznych studentów i młodych lekarzy 

b.​ doskonalenie technik i umiejętności manualnych  

c.​ umożliwienie nawiązania nowych kontaktów między studentami polskich 

uczelni 

 



§2 

Warunki uczestnictwa 

 
1.​ Udział w Konkursie jest dobrowolny i mogą w nim uczestniczyć studenci kierunków 

medycznych oraz stażyści kierunku lekarskiego.  

2.​ Do Konkursu może przystąpić maksymalnie 25 uczestników.  

3.​ Warunkiem udziału w Konkursie jest dokonanie zgłoszenia, poprzez wypełnienie 

formularza rejestracyjnego na stronie https://mediq.umlub.pl/ w zakładce rejestracja 

oraz dokonanie opłaty zgodnie z Ogólnym Regulaminem Konferencji.  

4.​ W przypadku rezygnacji uczestnika opłata nie podlega zwrotowi. 

5.​ O udziale w Konkursie decyduje kolejność zgłoszeń.  

6.​ Koszty podróży i potencjalnego zakwaterowania w miejscu organizacji Konkursu nie 

będą pokrywane przez Organizatora.  

7.​ W dniu Konkursu Uczestnicy są zobowiązani potwierdzić swoje przybycie w miejscu 

wyznaczonym przez Organizatora.  

8.​ Organizator planuje dla celów dokumentacyjnych, informacyjnych, promocyjnych i 

archiwizacji przeprowadzenie relacji z wydarzenia w formie wykonywania zdjęć, 

nagrań, fotorelacji. 

9.​ Uczestnik, biorąc udział w Konkursie, wyraża zgodę na utrwalenie i wykorzystanie 

swojego wizerunku w celach wskazanych w ust. 10, bez prawa do wynagrodzenia z 

powyższego tytułu. Zgoda obejmuje rozpowszechnianie przez Organizatora 

wizerunku utrwalonego w związku z udziałem w Konkursie poprzez: utrwalanie, 

zwielokrotnianie przy użyciu wszelkich technik, rozpowszechnianie, korzystanie, 

wprowadzenie do obrotu, użyczenie, publiczne wykonanie, wystawienie, 

wyświetlenie, odtworzenie, nadawanie, publiczne udostępnianie, archiwizację, w tym 

w szczególności na stronach internetowych, profilach w mediach społecznościowych 

- Facebook i Instagram. 

 

 

 

 

 

https://mediq.umlub.pl/


§ 3 

Zasady Konkursu 

 
1.​ Uczestnicy przed przystąpieniem do Konkursu zobowiązani są do pozostawienia 

odzieży wierzchniej w szatni. 

2.​ Każdy Uczestnik zajmuje wyznaczone przez Organizatora miejsce. Wyznaczone 

miejsce, oznaczone cyfrą arabską, jest przypisane do Uczestnika i zobowiązuje go do 

zajęcia miejsca oznaczonego tą cyfrą także w kolejnych salach, w których 

przeprowadzane będą następne konkurencje Konkursu. 

3.​ Każdy Uczestnik Konkursu ma swoją indywidualną kartę oceny. Na kartę oceny 

składają się między innymi: poprawność wykonanych węzłów, odpowiednia 

adaptacja tkanek, znajomość węzłów chirurgicznych, odpowiednia technika 

wykonania węzłów, poprawność zakładania sterylnych rękawiczek chirurgicznych, 

umiejętność wiązania węzłów chirurgicznych w rękach, poprawne wykorzystanie 

wszystkich dostępnych na stanowiskach elementów i narzędzi, odpowiednia technika 

obszycia drenu w ranie, wykonanie najbardziej adekwatnego w danej sytuacji 

klinicznej szwu chirurgicznego oraz umiejętność szycia za pomocą laparoskopu.  

4.​ Uczestnik zobowiązuje się do wykonywania zadań zgodnie z zasadami aseptyki i 

bezpieczeństwa. 

5.​ W każdej konkurencji oceniane są inne elementy spośród wymienionych wyżej w 

zależności od wykonywanego zadania.  

6.​ Maksymalna liczba punktów jaką może uzyskać Uczestnik za poprawne wykonanie 

wszystkich zadań wynosi 100 punktów. 

7.​ Uczestnikowi mogą zostać przyznane punkty ujemne (1-5 pkt.) w przypadku 

stwierdzenia naruszenia zasad regulaminu, w szczególności obejmującego: 

zachowania niezgodne z przyjętymi normami etycznymi i organizacyjnymi, 

podejmowanie prób oszustwa, a także wykonywanie czynności w sposób niezgodny z 

obowiązującymi standardami bezpieczeństwa — w tym w szczególności trzymanie 

igieł chirurgicznych bez użycia przeznaczonych do tego narzędzi (np. igłotrzymacza). 

Każde z powyższych naruszeń może skutkować nałożeniem kary punktowej 

adekwatnej do stopnia uchybienia, a w przypadkach rażących — dodatkowymi 

konsekwencjami przewidzianymi w regulaminie.  



8.​ Dyplomy oraz nagrody za zajęcie miejsc 1-3 w Konkursie otrzymują Uczestnicy, 

którzy zdobyli największą liczbę punktów, rozpatrywaną indywidualnie.  

9.​ W przypadku uzyskania przez Uczestników jednakowej liczby punktów (ex aequo), 

decyzję o przyznaniu nagród podejmuje Komisja Konkursowa na podstawie własnej, 

uzasadnionej oceny.  

10.​Wyniki Konkursu zostaną ogłoszone dla Uczestników w terminie i w formie ustalonej 

przez Organizatora i podanej w dniu Konkursu. 

11.​Organizator zapewnia wszystkie materiały i narzędzia niezbędne do wykonania 

zadań. 

 

§ 4  

Dyskwalifikacja 
1.​ W przypadku naruszenia przez Uczestnika postanowień Regulaminu, w szczególności 

poprzez zakłócanie prawidłowego przebiegu Konkursu lub podejmowanie działań 

utrudniających innym Uczestnikom realizację powierzonych zadań, osoba 

upoważniona przez Organizatora lub członek Komisji Konkursowej jest uprawniony 

do nakazania opuszczenia sali przez takiego Uczestnika. Opuszczenie sali w tych 

okolicznościach jest równoznaczne z natychmiastową dyskwalifikacją z Konkursu. 

 

§ 5 

 Skład komisji 

 
1.​ Komisja Konkursowa składa się z osób wyznaczonych przez Organizatora. 

2.​ Komisja przyznająca punkty w każdej konkurencji składa się z osób będących 

specjalistami w dziedzinie kardiochirurgii, chirurgii ogólnej, chirurgii naczyniowej 

lub innej specjalizacji o charakterze zabiegowym. 

3.​ Składy komisji nie będą podane do wiadomości Uczestników i osób trzecich przed 

rozpoczęciem Konkursu. 

 

 

 

 



§ 6 

Zasady bezpieczeństwa 

 
1.​ Uczestnicy są zobowiązani do przestrzegania zasad bezpieczeństwa, przepisów BHP i 

przeciwpożarowych obowiązujących w budynkach Uniwersytetu Medycznego w 

Lublinie oraz stosować się w tym zakresie do poleceń wydawanych przez osoby 

odpowiedzialne za bezpieczeństwo i porządek. 

2.​ Uczestnictwo w Konkursie może się odbywać tylko w wyznaczonych 

pomieszczeniach i obszarach, zgodnie z obowiązującym programem i porządkiem 

wydarzenia. 

3.​ Organizator Konkursu nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy pozostawione podczas 

Konkursu na terenie Uniwersytetu Medycznego w Lublinie. 

4.​ Postanowienie ust. 3 stosuje się odpowiednio do rowerów, samochodów i innych 

pojazdów pozostawionych na terenie jednostki. 

5.​ Uczestnicy biorąc udział w wydarzeniu nie mogą posiadać, wnosić ani wprowadzać 

na teren Uniwersytetu Medycznego w Lublinie: 

●​ jakiejkolwiek broni, amunicji, przedmiotów uznanych za niebezpieczne (np. 

nóż); 

●​ materiałów wybuchowych, łatwopalnych i toksycznych; 

●​ zwierząt, z zastrzeżeniem psów - przewodników towarzyszących osobom z 

niepełnosprawnością; 

●​ alkoholu i środków odurzających. 

6.​ Podczas Konkursu zakazane jest manifestowanie światopoglądu, w tym w 

szczególności poglądów politycznych. 

7.​ Osobom nietrzeźwym lub będącym pod wpływem środków odurzających oraz 

zachowującym się w sposób, który mógłby zagrozić bezpieczeństwu innych 

Uczestników Konkursu, zakłócić porządek wydarzenia, a także naruszyć ogólnie 

przyjęte normy zachowania w miejscach publicznych zakazuje się wstępu na 

wydarzenie. Osoby uprawnione przez Organizatora mogą nakazać Uczestnikowi, o 

którym mowa w zdaniu poprzednim do opuszczenia budynku, w którym 

przeprowadzany jest Konkurs. 

8.​ Organizator w przypadku zakłócania przez Uczestnika ładu i porządku publicznego 

jest uprawniony do: 



a.​ wezwania Uczestnika do stosownego zachowania; 

b.​ żądania opuszczenia terenu Wydarzenia przez Uczestnika i zastosowania 

wszelkich dostępnych środków, w tym także zatrzymania do chwili przyjazdu 

Policji, jeśli Uczestnik pomimo wcześniejszego upomnienia nadal zachowuje 

się w sposób naruszający bezpieczeństwo i porządek Konkursu. 

9.​ Organizator Konkursu nie ponosi odpowiedzialności za zdarzenia wynikające z 

nieprzestrzegania przez Uczestników Regulaminu, niezastosowania się przez 

Uczestników do zaleceń pracowników Uczelni lub osób wyznaczonych przez 

Organizatora oraz poleceń służb odpowiedzialnych za bezpieczeństwo i porządek. 

10.​Uczestnik ponosi pełną odpowiedzialność odszkodowawczą za szkody w mieniu lub 

na osobach wchodzących w skład personelu Centrum Symulacji Medycznej, 

Uniwersytetu Medycznego w Lublinie lub  Konferencji MedIQ (pracownikach i 

współpracownikach) wyrządzone przez niego lub osoby pozostające pod jego opieką. 

Odpowiedzialność w takim samym zakresie jak powyżej Uczestnik ponosi również 

wobec innych Uczestników. 

11.​W celu zapewnienia bezpieczeństwa na terenie Konkursu Organizator może korzystać 

z monitoringu obejmującego cały teren Konkursu, jak i jego poszczególne fragmenty. 

12.​Organizator Konkursu zabrania palenia tytoniu oraz spożywania alkoholu i 

przyjmowania środków odurzających na terenie Konkursu. 

13.​W przypadku zauważenia zagrożenia dla życia i zdrowia Uczestników, czy 

Organizatorów każdy zobowiązany jest niezwłocznie poinformować o tym 

pracowników Uniwersytetu Medycznego w Lublinie. 

 

 § 7​

Postanowienia końcowe 
1.​ Regulamin jest udostępniony Uczestnikom na stronie internetowej konferencji MedIQ 

(https://mediq.umlub.pl). 

2.​ Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego Regulaminu. 

3.​ Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie – 

wszelkie aktualizacje będą publikowane na stronie internetowej Konferencji. 

4.​ Zmiana Regulaminu wejdzie w życie z chwilą jego publikacji na stronie internetowej 

konferencji MedIQ. 

5.​ W sprawach nieuregulowanych Regulaminem decyzje podejmuje Komitet 

https://mediq.umlub.pl


Organizacyjny Konkursu. 

6.​ Udział w Konkursie jest równoznaczny z akceptacją niniejszego Regulaminu. 

7.​ W przypadku wystąpienia okoliczności niezależnych od Organizatora, które 

uniemożliwiają przeprowadzenie Konkursu lub przyznanie nagród, Organizator ma 

prawo do zmiany jego formuły, terminu lub całkowitego odwołania, a także zmiany 

formy przyznawania nagród.  

 


