
I OGÓLNOPOLSKI KONKURS WIEDZY

 Z ZAKRESU MEDYCYNY RATUNKOWEJ

 I MEDYCYNY STANÓW NAGŁYCH



Dla kogo jest konkurs?

Jeśli:

● studiujesz na polskiej uczelni na kierunku lekarskim 
na dowolnym roku studiów,

● interesujesz się medycyną ratunkową 
i medycyną stanów nagłych,

ten konkurs jest właśnie dla Ciebie!



Zgłoś się ze swoją drużyną

Wziąć udział można tylko jako członek trzyosobowej 
drużyny. Możecie być z różnych lat, ale musicie być z tej 
samej uczelni.

Może zgłosić się nieograniczona liczba drużyn z danej uczelni, jednak to, ile z nich się 
dostanie, zależy od kolejności zgłoszeń oraz liczby chętnych uniwersytetów. 

Maksymalnie zostanie zakwalifikowanych 15 drużyn.



Konkurs dzieli się na część indywidualną i drużynową.

Indywidualna - 50 pytań testowych, rozwiązywanych na 
urządzeniach elektronicznych. Wszyscy uczestnicy biorą 
w niej udział.

Drużynowa - dla 3 najlepszych drużyn. Polega na ustnym 
rozwiązaniu 3 przypadków klinicznych. Tu liczy się praca 
zespołowa.

Jak wygląda konkurs?



Czy przewidziana jest nagroda?

Osoby, które zajęły pierwsze trzy miejsca w kategorii indywidualnej, 
i wszyscy członkowie drużyn, które przeszły do kategorii drużynowej, 
otrzymują dyplomy.

Członkowie drużyn, które dostały się do kategorii drużynowej, 
otrzymają także nagrody rzeczowe.

Żadna z tych nagród nie równa się jednak niepowtarzalnemu 
doświadczeniu, którym jest udział w konkursie, zdobytym 
znajomościom, wiedzy i umiejętnościom.



Jak wziąć udział?

1. Zbierz swoją drużynę.
2. Wybierzcie lidera - osobę, która zgłosi Waszą drużynę.
3. Liderze, prześlij nam do 15 maja 2025 r. do godz. 23:59 

na adres mediq.kontakt@gmail.com 
a) imiona i nazwiska wszystkich 3 osób z Waszej drużyny, 
b) nazwę uczelni, z której jesteście.

4. Jeśli Twoja drużyna zostanie zakwalifikowana, otrzymasz od 
nas taką informację 16 maja 2025 r. na adres, z którego do nas 
napisałeś.

dalsze kroki…

mailto:mediq.kontakt@gmail.com


5. Do 18 maja 2025 r. KAŻDY członek zakwalifikowanych 
drużyn rejestruje się przez formularz na stronie 
www.mediq.umlub.pl w zakładce Rejestracja.

dalsze kroki…

https://www.google.com/url?q=http://www.mediq.umlub.pl&sa=D&source=editors&ust=1747035968823474&usg=AOvVaw0d-VjfOb1RK6YOifCMWb8q


6. Do 18 maja 2025 r. KAŻDY członek zakwalifikowanych 
drużyn dokonuje opłaty za swój udział (70 zł) na nr konta 
96 1140 1094 0000 4210 7800 1014. W tytule przelewu wpisuje: 
MedIQ2025, imię i nazwisko, uczestnik czynny.

7. Do 18 maja 2025 r. KAŻDY członek zakwalifikowanych 
drużyn przesyła potwierdzenie przelewu na adres 

mediq.kontakt@gmail.com 

mailto:mediq.kontakt@gmail.com


Ważne daty

15 maja 2025 Termin zgłoszeń drużyn

16 maja 2025  Informacja o kwalifikacji drużyn

18 maja 2025 Termin rejestracji uczestników wraz 
z przesłaniem potwierdzenia dokonania wpłaty

30 maja 2025 Signa Vitalia



Pytania mogą dotyczyć wyłącznie treści zawartych w podręcznikach:

a. Zaawansowane zabiegi resuscytacyjne i wybrane stany nagłe.
Autorzy: Jarosław Gucwa Maciej Ostrowski. Rok wydania 
2023

b. International Trauma Life Support. Ratownictwo przedszpitalne 
w urazach. Autorzy: John Emory Campbell Roy Lee Alson. 
Rok wydania 2022

Z czego się uczyć?



Signa Vitalia odbędzie się 30.05.2025 r. 

w Centrum Symulacji Medycznej UML 

ul. Doktora Witolda Chodźki 4, 20-093 Lublin

https://csm.umlub.pl/ 



Szczegóły w regulaminie na stronie www.mediq.umlub.pl


